
 

 
 

El informe demográfico de la 
Comisión destaca los retos y 
oportunidades de la 
transformación demográfica de 
Europa 

La Comisión Europea ha publicado hoy su tercer informe sobre la transformación 
demográfica en la UE, en el que se destacan los retos, pero también las 
oportunidades que esta plantea para la competitividad, la innovación, la cohesión 
social y el desarrollo sostenible, sobre todo si se abordan a tiempo y de forma 
eficaz. 

La población europea disminuirá y envejecerá, lo que planteará retos para el 
mercado laboral, la asistencia sanitaria, los sistemas de asistencia y las finanzas 
públicas. Pero una vida más larga y saludable también ofrece oportunidades para 
impulsar la participación, la innovación y el crecimiento. Mediante políticas 
específicas en materia de capacidades, cuidados, vivienda y desarrollo regional, la 
UE está ayudando a los Estados miembros a mitigar los efectos del cambio 
demográfico y apoyar a las personas en todas las etapas de la vida. Este último 
informe aporta datos que respaldan la respuesta política. 

El conjunto de instrumentos sobre demografía, adoptado por la Comisión en 
octubre de 2023 y acogido con satisfacción por todos los Estados miembros, 
proporciona un abanico de herramientas políticas de la UE para ayudar a las 
autoridades nacionales, regionales y locales a integrar las tendencias demográficas 
en la elaboración de políticas y a llevar a cabo acciones coordinadas en toda la UE.  

Puede encontrar más información en el comunicado de prensa en línea. 

 
 

 

https://commission.europa.eu/system/files/2026-07/Demography_Report_2026.pdf
https://commission.europa.eu/publications/communication-demographic-change-europe-toolbox-action_en
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP_26_1568

